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Manga har fatt stalla om planer och umgange det senaste aret, men en undersokning av
Readly visar att hobbyaktiviteter och speciellt intresset for tradgardsarbete har skjutit i
hojden. Tradgardsmastaren Victoria Skoglund delar darfor med sig av sina framsta
tradgardstips infor var och sommar.

Resultat fran magasinappen Readlys undersokning tillsammans med YouGov visar att 30
procent av svenska folket anser att de har fatt mer tid 6ver for sin hobby och fritidsaktiviteter.
En av de mest framtradande trenderna &r att narmare var femte svensk (18%) upptackt ett
intresse for tradgardsarbete. Det nyfunna intresset &r starkast i aldersgruppen 18-29 ar, dér hela
21 % angett att tradgardsarbete ar en ny hobby.

- Jag har absolut mérkt av att trddgardsintresset ékat under pandemin, och det &r véldigt kul att
se! Kanske beror det pa att vi inte kan resa och har fatt mer tid hemma, men oavsett sa ér jag
véldigt glad att fler har upptackt hur tillfredsstéllande det ar att engagera sig i ett balkong- eller
trddgardsprojekt. Fran att leta efter inspiration till att planera och sedan verkstélla och sedan njuta
av sitt blomstrande projekt - det &r ovérderligt, sager Victoria Skoglund, tradgardsmastare,
poddare och forfattare.

Intresset for att Iasa trddgardsmagasin har ocksa vuxit pa Readly. Under arets forsta kvartal
Okade antalet lasare inom tradgardskategorin med 60 procent jamfort med samma period i fjol.
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| topplistan over de mest lasta magasinen ar det tydligt att kunskapstorsten ar storst for odling i
pallkrage. Manga ldser ocksa internationella magasin. Pa 10-topp-listan ar fyra av sex brittiska
titlar.

- Odling och att vara ute i friska luften har bade en avkopplande effekt samtidigt som det héller
oss engagerade och aktiverade. Har fyller magasinen en stor roll dar lasare finner rad, inspiration
och inte minst kunskap, sager Linnéa Aguero, kommunikationschef, Readly.

Topp 3 nya intresseomraden som svenskarna testat i tradgarden:
1. Plantera gronsaker och orter (62 %)
2. Krukvaxter och blommor (55 %)
3. Tradgardsarkitektur (36 %)

Victoria Skoglunds 5 tradgardstips infor varen:

1. Odla egna gronsaker och orter. Detta ar roligt att satsa p3, dven pa balkong eller med
mindre utrymme inomhus, for det ar bade enkelt och ger tillbaka sa mycket. Det finns
manga smarta losningar men det ar viktigt ar att vélja jord av hog kvalité. Forbered
jorden i tradgarden eller pa balkongen med specialjord for tilltankt gréda.

2. Skapa en kokstradgard. Just nu ar perfekta tiden att komma igang med en kokstradgard
som ar fantastisk att nyttja for goda maltider med vanner och familj. Det &r viktigt ar att
den ligger i soligt lage, sa borja med att planera var allt ska odlas. Innan frostrisken ar
over kan det vara vart att forodla inomhus.

3. Bygg pa hojden. Nyttja héjden genom odlingsstegar, vaxthyllor och amplar. Att
komplettera med véxter i olika storlekar och former ger tradgarden ett extra djup.

4. Ta kirskalen och annat ogras i tid. Vand pa jorden och dra upp rotter innan de tar over.
Det gar att bekdmpa kirskal under hela sdsongen, men allra viktigast innan de sétter
fron. Har du tdlamod nog att alltid rensa bort minsta kirskal kommer rotterna till sist
svalta ut.

5. Locka till dig nyttiga insekter. Om du vill maximera chanserna att vara vardefulla
pollinerare alskar just din traddgard &r ett insektshotell en fantastisk idé och boplats for
fjarilar, bin, humlor och nyckelpigor. Vélj helst ett skyddat |age dar de far ta del av
morgonsolen.
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Om Readly

Readly ar en digital prenumerationstjdnst som ger anvandare obegréansad tillgang till 5000
nationella och internationella magasin - allt i en app. Bolaget, som grundades av Joel Wikell i
Vaxjo 2012, ar idag en ledande aktor inom digitala magasinprenumerationer i Europa med
anvandare pa 50 marknader. | samarbete med 900 férlag over hela varlden digitaliserar Readly
magasinindustrin. Vart syfte ar ta magasinens magi in i framtiden sa att kvalitativt innehall forblir
nagot som upptacks och lever vidare. Under 2020 distribuerade Readly cirka 140 000 utgavor av
magasin och tidningar som har lasts 99 miljoner ganger. www.readly.com
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